Popis realizace sluzby osobni asistence

Osobni asistence

Verejny zdvazek obsahuje poslani, cile, zdsady poskytovani charitni asisten¢ni sluzby, misto
poskytovani sluzby a vymezuje okruh osob, kterym je sluzba urcena.

Poslani sluzby

Poslanim Charitni asistencni sluzby je pomdahat osobam z Tfince a okolnich obci, Jablunkova a okolnich
obci, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, télesného nebo zdravotniho postizeni a jejichz
situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby, a to v jejich pfirozeném prostfedi. Tato pomoc se
uskutecériuje terénni formou a je poskytovana prostfednictvim osobnich asistentl. Osobni asistent
podporuje a provazi klienta v ¢innostech, které uz klient sdm nezvlada, podporuje ho v jeho
sobéstacnosti a tim mu umoznuje setrvat co nejdéle v domacim prostredi a zapojovat se do bézného
Zivota.

Cile sluzby
Cilem nasi sluzby je:
e Kklient, ktery setrvava ve svém pfirozeném domacim prostiedi
e klient, ktery mad s ohledem na sv(j zplsob Zivota a moZnosti sluzby zajisténo vie, co
potiebuje nebo co chce
e Kklient, ktery vyuziva své dovednosti a schopnosti tak, aby si co nejdéle zachoval svou miru
samostatnosti

Misto poskytovani sluzby
Ttinec, Smilovice, Stfite?, Reka, Vendryné, Bystfice, Hradek, Nydek, N&vsi, Jablunkov, Pise¢nd, Pisek,
Bocanovice, Milikov, Bukovec, Dolni Lomna, Horni Lomna, KoSafiska, Mosty u Jablunkova.

Cilova skupina a jejich vékova struktura
seniofi, télesné nebo zdravotné postizeni

- mladi dospéli (19 -26 let)

- dospéli (27 — 64 let)

- mladsi seniofi (65 — 80 let)

- starsi seniofi (nad 80 let)

Zasady poskytované sluzby

e pruznost sluzba je planovéna podle aktudlnich potfeb klienta

¢ individualni pfistup ke kazdému klientovi pfistupujeme podle jeho individudlné uréenych
potreb

o respektovani dustojnosti aindividuality podporujeme klientav moZznostech volby
pfi rozhodovani, respektujeme jeho potfebu soukromi, jeho identitu a jeho hodnoty, chovame
se ke klientovi zdvofile a s Uctou, chapeme ho jako jedineénou osobnost, ktera ma své potreby,
schopnosti a moznosti

e otevrenost s klientem jedname vidy otevieng, s tctou a respektem

Zakladni ¢innosti asistenc¢ni sluzby dle zakona o socialnich sluzbach ¢.108/2006
Shb.

e pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu,

e pomoc pri osobni hygieng,



pomoc pfi zajisténi stravy,

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezZitosti.



